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C’est une méthode utilisant des techniques issues 
de l’Energétique chinoise et de la Kinésiologie, 
complémentaire de l’allopathie et n’entrainant pas 
d’effets secondaires.

Elle prend en compte chaque personne dans sa 
spécificité et sa globalité et vise à éliminer défini-
tivement les déséquilibres énergétiques responsables 
de ces hypersensibilités.

Elle a déjà permis à des milliers de personnes de se 
débarrasser de leurs allergies et de renouer avec la  
santé et le bonheur de pouvoir mener une vie normale. 

MÉTHODE  
BYE-BYE ALLERGIES

TECHNIQUE NATURELLE D’ÉLIMINATION  
DES ALLERGIES, INTOLÉRANCES  

ET SENSIBILITÉS 

Elle est pratiquée par des tapotements du bout des 
doigts sur des points spécifiques afin de stimuler 
le système d’énergie du corps et de libérer les 
perturbations énergétiques qui sont à l’origine de 
l’inconfort émotionnel que nous rencontrons.

Les méridiens perturbés initialement par une émotion 
dérangeante, retrouvent ainsi leur équilibre.

C’est une technique puissante permettant de nous 
libérer de toute perturbation émotionnelle et de nos 
schémas limitants.

Les applications sont nombreuses :

	 • �Traitement des traumatismes  
ou souvenirs douloureux, deuils

	 • ��Anxiété, peurs, phobies, stress

	 • ���Développement de la confiance en soi

	 • ��Performances dans le domaine du sport  
ou de la scolarité 

	 • Addictions, arrêt du tabac, gestion du poids, …

EFT 
( EMOTIONAL FREEDOM TECHNIQUE)

PRATIQUE PSYCHO-ÉNERGÉTIQUE DE LIBÉRATION  
DES ÉMOTIONS QUI UTILISE LES MÉRIDIENS 

ÉNERGÉTIQUES CHINOIS 
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Notre santé repose sur un système vivant et unique pour 
chacun d’entre nous qu’on appelle le microbiote. Il se 
compose de milliards de bactéries, virus, champignons, 
etc.… qui sont les hôtes qui habitent notre corps dans 
une recherche d’équilibre permanent.  

Ce microbiote se retrouve souvent dégradé par 
différents facteurs (fatigue, stress, alimentation non 
équilibrée, infection virale récente, prise d’antibiotiques 
ou d’antifongiques, pollution, ondes environnantes…) 
qui vont engendrer un déséquilibre appelé dysbiose.
Les interactions d’origine virale et bactérienne qui vont 
fragiliser notre flore peuvent nous prédisposer à : 
	 • �des maladies infectieuses,  

métaboliques et digestives,  
Inflammatoires et neuropsychologiques

	 • �un déficit immunitaire
	 • des risques tumoraux

Les dysbioses seraient responsables de 90 % des  
maladies sévères actuelles : cancers, accidents ou 
insuffisance cardio-vasculaires, auto-immunité, 
Alzheimer, ou maladie de Parkinson…

Le test respiratoire permet de mesurer la pullulation 
intestinale (SIBO) en analysant l’air expiré rejeté par les 
poumons.

Un rééquilibrage du microbiote par des méthodes 
naturelles (mycélium, plantes, alimentation, etc… ) 
permettra d’améliorer de manière globale et durable 
notre santé.

Les personnes présentant des troubles digestifs, 
intolérances alimentaires, fatigue, prise ou perte de 
poids, douleurs diverses, maladies auto-immunes, 
baisse immunitaire peuvent être concernées.

Les êtres vivants ont la capacité de capter et d’émettre 
des rayonnements dans leur environnement. Chacune 
des cellules de notre corps agissent comme des petits 
résonateurs élémentaires, communiquant entre eux 
comme le feraient des diapasons.

La biorésonance est une méthode non invasive et en 
harmonie avec le vivant. Elle consiste à recueillir et à 
analyser puis à modifier avec un appareil les ondes 
électromagnétiques émises par le corps. 

L’appareil Biospect permet d’identifier les principaux 
organes et terrains de l’homme ou de l’animal en 
déséquilibre sur le plan énergétique. Il peut effectuer 
une analyse informationnelle dans les profondeurs des 
tissus jusqu’à l’ADN.

Le système de réharmonisation par biorésonance 
permet ensuite d’envoyer des fréquences correctrices 
aux organes et aux tissus afin de rétablir leur équilibre 
énergétique.

Cette technologie utilise  des  champs  électroma-
gnétiques pulsés (CMP), elle associe, de façon  
synergique, des émetteurs lasers f roids, des diodes 
infrarouges et des diodes LED rouge ou bleu, 
fonctionnant dans un tunnel magnétique. 

Cette synergie permet d’agir à une profondeur inégalée, 
inaccessible aux LED classiques, grâce à la diffusion  
des photons jusqu’à 13 cm dans les tissus mous.

Les photons émis stimulent ainsi au cœur des cellules 
les processus de restauration tissulaire. L’appareil a 
donc un effet régénérant sur la peau, les muscles,  
les os, sur les différents organes et nous permet de 
retrouver notre équilibre cellulaire et tissulaire. 

NUTRITION/MICROBIOTE BIORÉSONANCE PHOTOBIOMODULATION 
MESURE DES GAZ EXPIRÉS PAR UN PRATICIEN  

DE SANTÉ SPÉCIALISTE DU MICROBIOTE 
BIORÉSONANCE OU RÉHARMONISATION  

CELLULAIRE PAR APPAREIL BIOSPECT 
TRANSFORMATION DE L’ÉNERGIE PHOTONIQUE  

DE LA LUMIÈRE EN ÉNERGIE DÉDIÉE  
À LA RÉGÉNÉRATION CELLULAIRE

Le Biospect n’est pas un appareil médical. Il ne remplace en aucun cas 
un diagnostic ou un traitement médical.


